
Ce livre retrace l’histoire de quatre familles ouvrières du 
Valenciennois occupé pendant la première guerre mondiale.

Comme toute la population d’abord choquée par l’invasion 
ennemie, elles vont découvrir les effets du conflit et l’oppression 
allemande. 

Les femmes sont la plupart du temps seules à la tête de 
leurs familles. Elles font courageusement face à la solitude, à 
l’isolement, au découragement. Puis, avec l’arrivée des troupes 
adverses et le rationnement, elles développent naturellement 
leurs qualités de courage, d’organisation et de solidarité.

Avec leurs enfants, elles résistent à la dureté de l’occupation, 
à la faim, à la peur, à l’exode, à la mort. Dans des situations 
familiales  compliquées, elles subissent, s’adaptent, dirigent, 
assument toujours. Un seul objectif : la survie.

Christian Bauduin, fils et petit-fils de mineurs, est né à 
Raismes dans le Valenciennois en 1951. Enfant, il écoute Marie-
Louise, sa grand-mère maternelle, lui raconter « ses » deux 
guerres et notamment l’occupation allemande en 14-18. La 
graine est semée, il lui faut découvrir, comprendre et raconter 
cette tranche d’histoire.

Des années de recherches historiques sur la grande 
guerre et les témoignages de ses « cousins » en généalogie lui 
permettent aujourd’hui de mieux cerner les origines de la force 
morale des femmes de la région.
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